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PROJETO DE LE| PL./0428.3/2019

Dispbe sobre a inclusdo de medidas de
conscientizagdo, prevencdo e combate a
depressdo, a automutilagdo e ao suicidio no
projeto pedagégico das escolas da rede publica
estadual de ensino basico e adota outras
providéncias.

Art. 1° As escolas do ensino basico da rede publica estadual de
ensino devem incluir, em seus projetos pedagégicos, medidas de conscientizacgéo,
prevengao e combate a depresséo, a automutilagdo e ao suicidio.

Art. 2° Entre as agGes a serem desenvolvidas, estdo incluidas a
realizacéo de palestras e debates com o objetivo de orientar os pais, alunos, professores
e servidores a respeito das medidas mencionadas no art. 1°.

Paragrafo Unico. As agbes de que trata o caput, devem ser
desenvolvidas pelo préprio corpo docente da unidade escolar.

Art. 3° Na ocorréncia de automutilagio ou tentativa de suicidio,
as escolas devem notificar imediatamente o Conselho Tutelar competente.

Paragrafo unico. A notificagéo ocorrera em carater sigiloso.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara esta Lei nos termos
do inciso Il do art. 71 da Constituicdo do Estado de Santa Catarina.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag&o.

Sala das Sessdes,
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JUSTIFICAGAO

A presente propositura tem como modelo a Politica Nacional de
Prevencéo da automutilagdo e do Suicidio, criada pelo Governo Federal (Lei federal n°.
13.819/2019), e tem como principal objetivo de conscientizagio e disseminagdo de
informagdes, com o fim de prevenir a automutilagéo e o suicidio, que se tornaram uma
preocupagéo mundial, independentemente de cultura, politica ou aspectos econémicos.

Segundo o site do Centro de Valorizagdo da Vida (CVV) a maior
prevaléncia vai da pré-adolescéncia até a idade do adulto jovem, ou seja, dos 12, 13
anos de idade até os 25 a 30. E uma estatistica mundial que se repete. No Brasil, ainda
ndo ha dados consistentes sobre esse tipo de comportamento. Em relaggo a género, o0s
estudos internacionais dizem que ha uma leve dominancia entre as muiheres, mas em
alguns paises essa estatistica é igual entre homens e mulheres.

A prevengéo deve partir do desenvolvimento de habilidades emocionais
dos jovens para lidar com as dificuldades do mundo, j& que ndo & impossivel poupa-las
dos problemas e dores. A resposta néo é unica, mas uma opgdo pode ser trabalhar com
elas em casa e na escola para que desenvolvam resiliéncia e habilidades sociais e
emocionais para lidar com bullying e cyberbullying, com perdas, com frustragbes, para
aprender a resolver conflitos da melhor maneira possivel.

Em 2014, o Brasil figurava em oitavo lugar em numeros absolutos de
suicidios, segundo a OMS. Os dados sobre morte por suicidio sdo obtidos por meio de
informagGes que constam no atestado de 6bito, e que s3o compiladas no Sistema de
Informagdes de Mortalidade (SIM), mantido pelo Ministério da Saude. O Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) estima que 9,5% dos 6bitos n3o foram
registrados em cartério.

Calcula-se que a depressé&o atinja cerca de 12 milhdes de pessoas no
Brasil, e cada vez mais jovens e adolescentes vém sendo diagnosticados com essa

doenga silenciosa que pode levar até ao suicidio.
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Ainda de acordo com dados da Organizagéo Mundial da Satide (OMS) a
depresséo € a segunda causa de morte entre jovens entre 15 e 29 anos, e que 15%
(quinze por cento) da populagéo nesta mesma faixa etaria sofram com essa doenga.

Na mesma esteira, segundo dados divulgados em setembro do ano
passado pelo Ministério da Saude, entre 2007 e 2016, foram registrados 106.374 mortes
por suicidio, e em 2016, a taxa chegou a 5,8 por 100 mil habitantes, com 11.433 mortes
por essa causa, 0 que corresponde ao dado alarmante de um suicidio a cada 46 minutos.

E certo que o tratamento deve ser feito com auxilio médico profissional,
por meio de medicamentos e acompanhamento terapéutico, conforme cada caso.
Contudo, o apoio da familia & fundamental.

Assim, com o propésito de implementar uma politica em ambito
estadual para combater os terriveis e alarmantes indices de depress3o, automutilagdo e
suicidio entre os jovens, subscrevo esta proposicio para que as escolas publicas da
educacgéo basica do Estado de Santa Catarina incluam, em seus projetos pedagégicos,
medidas de conscientizacdo, prevengdo e combate a depressio, a automutilacdo e ao
suicidio, com a implementagéo de agBes como palestras e debates de orientagdo aos
pais, alunos, professores e servidores sobre o assunto.

Ante o exposto, haja vista a relevancia da matéria, espero contar com o

apoio dos meus Pares para a sua aprovagio.



