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ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETT DO DEPUTADO

b DO ESTADO DE SANTA CATARINA KENNEDY NUNES /“(} A 0@@

PROJETO DE LEI PL./0294.7/2019

Institui o “Dia de conscientizagio da Sindrome de
Tourette” no Estado de Santa Catarina.

Art. 1° Institui o dia 7 (sete) de junho como o Dia de Conscientizagdo da
Sindrome de Tourette.

Paragrafo unico — A institui¢do do Dia de Conscientizagio da Sindrome de
Tourette tem como objetivos:

[ - Esclarecer a comunidade as causas da respectiva Sindrome;

II- os tratamentos adequados;

I — a necessidade do apoio familiar e da comunidade aos pacientes;

IV — promover a integra¢io das pessoas portadoras da Sindrome em todos os
niveis sociais;
V — promover campanhas educativas

Art. 2° O dia a que se refere o Artl® fica incluido no calendario oficial de
eventos do Estado de Santa Catarina.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagio.

ala de Sessées. e

Deputado Kennedy Nlines

Lido no expediente
F —_._"h/ . Ses od@%_-!-_ﬂ
As Comissdes -
(GUERN
| COER NSV |
(i it
() /
() WA

\ /Secretario
r




Pagina 3. Versdo eletronica do processo PL./0294.7/2019.

IMPORTANTE: nao substitui o processo fisico.

ASSEMBLEIA LEGISLATIVA GABINETE DO DEPUTADSE
DO ESTADC DE SANTA CATARINA KENNEDY MUNES \“.}'}

JUSTIFICATIVA N

Segundo a Associa¢do do TOC e Sindrome de Tourette (ASTOCST), a Sindrome
de Tourette é uma sindrome que aparece tanto em tiques motores como vocais, nio
necessariamente ao mesmo tempo. Os tiques geralmente aparecem por volta dos sete anos,
variando dos dois aos quinze anos. Em geral, apresentam-se na forma de tiques motores
simples, como piscadelas de olhos.

O inicio das vocalizagdes ocorre posteriormente ao dos tiques motores, na idade
média de onze anos, frequentemente na forma de pigarro, fungadelas, tosse, exclamagdes
coloquiais, entre outras. Em alguns casos, os tiques vocais sdo os primeiros a surgir. A
coprolalia, emissdo involuntaria de palavras obscenas (palavrdes), é encontrada em menos
de um terco dos casos. Os pacientes em alguns casos podem apresentar a copropraxia
(gestos obscenos involuntarios), a escolalia (repetir palavras ouvidas), a ecopraxia (repetir
gestos vistos) e ainda a palilalia (repetir as proprias palavras).

Estima-se que um tergo dos pacientes apresente remissdo completa ao final da
adolescéncia, outros apresentem melhora dos tiques e o restante continue sintomatico
durante a vida adulta. Remisses espontaneas foram relatadas em 3% a 5% dos casos.

A intensidade dos tiques ¢ variavel, desde quase imperceptiveis, como um leve
levantar de ombros, até tiques aparatoso como saltos ou fortes latidos. As vezes, sio
camuflados em atitudes corriqueiras como, por exemplo, afastar o cabelo do rosto, ajeitar
a roupa, e sdo reconhecidos pelo seu caréter repetitivo. Apés a instalagdo do quadro, os
sintomas passam a apresentar flutuagdo na intensidade, principalmente na adolescéncia.
Uma série de comportamentos se associam a ST, como o hiperativo, o automutilatério, os
disturbios de conduta e de aprendizado, além de sintomas obsessivo-compulsivo (SOC).
Alguns autores observaram que mais de 40% dos pacientes com a ST apresentavam TOC.
Aproximadamente 90% dos portadores da ST tém sintomas obsessivos.

Importa informar que entre 15 de maio e 15 de junho é celebrado, nos EUA, 0 més
Nacional da de Conscientizagdo da Sindrome de Tourette. E uma época de conscientizar

as pessoas sobre a sindrome. Porém no

rSﬂ;‘ﬁﬁa?temos muitas campanhas sobre o

assunto e, infelizmente, por falta nhecimento da/sociedade, muitos portadores da ST

-

Deputado Kennedy Nunes



